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Введение 
Данный тренажер содержит правила и упражнения на тренировку 
чтения некоторых звуков, вызывающих наибольшие сложности у 
изучающих английский язык не только на начальном уровне.


Тренажер предназначен для самостоятельной работы взрослых и 
детей старше 10 лет. Содержит 100 упражнений на тренировку 
узнавания букв (d - b, q - p, m - n и т.д.), на автоматизацию навыков 
чтения отдельных букв и буквосочетаний в словах, на узнавание 
наиболее частотных слов-исключений с первого взгляда. Для 
упрощения все транскрипции даны кириллицей.


Тренажер включает в себя ключи для самопроверки.


Все упражнения оформлены в соответствии с Dyslexic-Friendly Guide:


• крупный шрифт

• увеличенный интервал между буквами в словах, между словами в 

предложениях и между абзацами

• однотонный фон бежевого цвета

• шрифт Helvetica без засечек
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Правила чтения гласных букв 
Vowels Rules 

В английском языке шесть гласных букв: A E I O U Y, но им 
соответствует гораздо больше звуков. Эти гласные буквы могут 
читаться по-разному, в зависимости от того, с какой буквой сочетаются 
и в каком месте в слове стоят. 


Изучим основные правила. Для некоторых правил удобно использовать 
аббревиатуры, то есть сокращенные названия. Так удобнее запоминать 
правила. Все аббревиатуры в тренажере даны на английском и русском 
языках.


Правило СГС / СГСС 
CVC / CVCC  Rule 1

В комбинации звуков CVC(С) - Согласный + Гласный + Согласный 

(Согласный) - гласный звук является коротким и произносится так. 


	 	      


Например: 


  [э]	                [э]	             [и]	          [о]                         [а] 	 	         [э]


cat [кэт], bed [бэд], sit [сит], hop [хоп], cup [кап], best [бэст].


То есть в слове cat гласный звук читается как [э], потому что он стоит 
между двумя согласными (правило CVC).


А [э]

+ согласный + (согласный)

E [э]

согласный + I [и]

O [о]

U [а]

 Аббревиатура CVC / CVCC составлена из первых букв английских слов Consonant и 1

Vowel, то есть Согласный и Гласный.
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🎵  14. Прочитай слова с a [э]

Read the words with short a 

Например, bag [бэг], cat [кэт]


Lamp, jam, hand, mat, ramp, band, cab, pan, camp, sand, bat, 
fan, past, land, hat, damp, fact.


🎵  15. Прочитай слова с e [э] 
Read the words with short e 

Например, bed [бэд], pen [пэн]


Web, red, men, leg, set, net, ten, get, bet, den, hen, pet, vet, wed, 
jet, met, fed, wet, bent, send, kept, pest, lent, mend, nest, rest, felt, 
belt, vent, best, next, test, west, left, lend, rent.


🎵  16. Прочитай слова с i [и] 
Read the words with short i  

Например, sit [сит], hit [хит]


Pin, bin, f in, win, kit, l ip, dip, tip, rip, bit, f it, pit, zip, sin, l id, him, 
tin, dim, sink, l ink, pink, mink, milk, l int, l ift, hint, mint, l imp, risk, 
silk, disk, brink, blink, drink, stink.


🎵  17. Прочитай слова с o [о] 
Read the words with short o  

Например, hot [хот], top [топ]


Lot, not, dot, pot, hop, mop, cop, pop, fog, log, dog, bog, jog, sob, 
rob, cob, nod, rod, soft, lost, cost, loft, bond, pond, fond, toss, boss, 
moss, frog, clog, prop, drop, stop, flock, block, rock.  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🎵  18. Прочитай слова с u [а] 
Read the words with short u  

Например, cup [кап], sun [сан]


Run, fun, bun, nut, cut, hut, mud, bug, rug, tug, gum, hum, sub, 
cub, hub, tub, bud, dud, hunt, lump, jump, bump, dump, fund, punt, 
luck, duck, tuck, suck, hunk, bunk, sunk, funk, puff, muff, cuff, fuss, 
rust.


19. Рассортируй! 
Sort them out! 

Win, hit, pan, cob, set, log, man, l ip, mop, rug, dip, bat, wet, 
sub, fog, ten, mat, red, nut, bed, vet, lot, kit, pop, bug, jam, bag, 
cat, tip, tug, sun, pen, hum, net, sit, hot, dot, cup, hat.


20. Давай зарифмуем! 
Let’s rhyme! 

Например, rug [раг] - mug [маг]


Ham, bed, wet, rug, fun, jam, log, bin, man, dip, cob, vet, sun, cut, 
pop, bat, mob, mop, lot, tug, set, bag, cat, mat, red, fog, hit, pen, 
cub, kit, net, hot, hat, win, pan, rag, nut, ten, sub, lip.


[а] [э] [и] [o]
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